
Mittwoch, 19. Juli 23, 10h - 

BeYond Knowing _ The Cellular Body 
Jeder Mensch ist nicht nur er selbst, er ist auch der einmalige, ganz besondere, in jedem Fall wichtige und merkwürdige Punkt, wo die Erscheinungen der Welt 
sich kreuzen, nur einmal so und nie wieder.                                                                                                                                                                     Hesse - Demian
In diesem Projekt suchen und finden wir die Unmittelbarkeit unserer zellulären Intelligenz im Körper. Wir laden unsere Zellen ein, das 
Universum, so wie das sich in dem einzigartigen Moment uns offenbart, zu sehen und zu begegnen. Unser Tanz ist unser Respons, 
spontan, vom ganzen Körper. Body-Mind Centering® trainiert das Vertrauen in den Körper und das ‘im Körper sein’. In Wilmas
BeYond Projekte gilt es, jedes ‘nicht mehr und noch nicht’ als Zustand zu erforschen. Ein Zustand, in dem die Einzigartigkeit jedes
Augenblickes validiert wird und wo wir über Bekanntes hinausgehen. Wir bewegen uns drinnen und draussen, wo die Natur in aller ihren 
Erscheinungen uns inspirieren wird. Solo und im Ensemble praktizieren wir Performance: synchronisierende, einmalige Momente. 

Es gibt gute und günstige Übernachtungen im Rösslisaal und auch sonst in Trogen,
Kultur-Dorf in den Appenzeller Hügeln. im Rösslisaal, Trogen

Hinterdorf 5
9043 Trogen

im Rösslisaal, Trogen

Kurskosten € 375 - € 425 / CHF 425 - CHF 500
Anmeldung: SubsTanz@bluewin.ch

Sonntag, 23. Juli 23, 13h

Bild: Sonja Hugentobler Malerei Zeichnung Installation


